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SVERIGES INVANDRARE MOT NARKOTIKA

SIMON bildades i januari 1990 av invandrare och svenskar som arbetade med invandrarfra-
gor.

Deras arbete skapade en medvetenhet om att missbruksproblemen aven fanns bland invand-
rare, nagot som svenska myndigheter stod handfallna infor bl a pa grund av kulturella och
sprakliga kunskapsbrister.

SIMON bildades for att vara en bro mellan invandrare och det svenska samhaéllet och utgora
en resurs for bade svenskar och invandrare.

SIMON &r en mangkulturell organisation som baseras pa principen om alla manniskors lika
varde och demokrati. Forbundet &ar religitst och politiskt obundet.

SIMON star for en restriktiv narkotika/alkoholpolitik och anser att liberalisering enbart leder till
mer droger och mer social utslagning i samhallet. Droger ar ett hot mot demokrati och mot en
sund uppvaxtmiljo for vara barn och ungdomar.



SIMON ORGANISATION
Det aligger riksforbundets styrelse att:

1. Bedrivautbildningsverksamhet internt och externt.

a) Organisera medlemmarnas utbildning.

b) Ansvara for Lokalféreningarnas utbildning.

c) Tillhandahalla material fér utbildning och information.

d) Utnyttja befintliga kunskapsresurser for utbildning inom SIMON.
2. Stodjalokalféreningarna.

a) Aktivera ungdomsverksamhet.
b) Halla Lokalféreningarnas kontinuerligt underrattade om beslut
och atgarder.
c) Samordna arbetet inom forbundet.

3. Deltai narkotikapolitisk debatt och bilda opinion.

4. Vara ansvarig for medlemsbladet.

5. Samarbeta med olika instanser for att utveckla gemensamma undersdkningar, rap-
porter och dylikt.

6. Ansvara for PR och marknadsforing.

Det aligger Lokalférening

1. Att varvanya medlemmar.

2. Attinitiera aktiviteter for medlemmarna.

3. Attutvecklaféreningsverksamhet och spridainformation om SIMON, dess syfte och
malsattning, palokal niva.

4. Att kontinuerligt informera Riksforbundets styrelse om egna aktiviteter och erfaren-
heter.

Att samordna alla stdrre konferenser tillsammans med Riksférbundets styrelse.



SIMON SAMARBETE MED FRIVILLIGA ORGANISATIONER |
SVERIGE OCH UTOMLANDS

SIMONSs policy:

SIMON efterstravar ett gott samarbete med andra organisationer som arbetar for att hjalpa
missbrukare, motverka spridning av missbruk, hiv/aids och rasism.

SIMON stravar efter att skapa kontakt med invandrarorganisationerna. Dessa ar med fa un-
dantag organiserade runt kulturella aktiviteter och socialt umgange och det géaller att vinna
deras intresse att agna sig at aktiviteter for att motverka sociala problem bland invandrare.

SIMON skall representeras i internationella konferenser som har direkt anslutning till SIMONs
syfte och malsattning. SIMONSs representanter ar skyldiga att rapportera om sitt deltagande
for publicering i medlems -bladet.

LIBERALISERING /LEGALISERING AV NARKOTIKA?

Bakgrund

| mitten pa 80-talet startade den liberaliseringsvag som vi ser vaxa sig allt starkare i somliga
europeiska lander. | Holland anordnades 1989 en internationell konferens vars syfte var att
hitta vagar som gjorde det mgjligt att kringga de internationella narkotikakonventionerna.

Resultaten av konferensen blev godk&nnandet av ett stegvis program som kom att kallas for
"harmreduction” som innebar att man skall lara sig umgas med droger samt att forsoka fa
politiker och allm&nheten att acceptera, liberalisera, avkriminalisera och legalisera narkotika-
hanteringen.

Trycket for att acceptera en sadan politik 6kar aven i Sverige. Vi inom SIMON &r givetvis
oroliga 6ver denna utveckling och att utvidga utdelningen av fria sprutor och metadon-
program ser vi som eftergifter.



SIMON:Ss policy:
SIMON star for en restriktiv narkotikapolitik och ar emot allt icke medicinskt bruk av narkotika.
SIMON accepterar inte indelningen mellan s.k. latt och tung narkotika.

Forskning och erfarenheter har gett oss ytterligare kunskaper om narkotikans skadeverkningar
och de rattfardigar inte pa nagot sétt ett accepterande eller &nnu mindre en legalisering av
narkotika. Det ar senare befogat att intensifiera det preventiva arbetet mot alkohol- lakemedels
— och narkotikamissbruk samt 6ka insatser for att hjalpa och stédja missbrukare och deras
familjer.

RASISM OCH FRAMLINGSFIENTLIGHET

Med oro ser vi pa den 6kning av incidenter mellan invandrar- och svenska ungdomsgang.

Okunskapen om varandras bakgrund foder radsla som i sin tur féder vald som oundvikligen
trappas upp om man inte angriper situationen i grunden. Okunskap skapar framlingsfientlighet
och rasism.

Men vi har ocksa upplevt en 6kande solidaritet, som visar sig via olika manifestationer mot
rasism och framlingsfientlighet och i ett 6kande intresse for frammande kulturer. Allt oftare
framhavs invandrarnas betydelse for det svenska samhallet i forntid, nutid och framtid. Allt
tydligare framstalls invandrare som huvudsakligen en tillgang och inte en borda for Sverige.

SIMON:Ss policy:

SIMON bidrar genom sitt arbete till en positiv syn pa invandrarna i Sverige eftersom den grun-
dades av invandrare och svenskar med syfte att samarbeta med svenska myndigheter for att
finna losningar pa ett samhallsproblem som drabbar bade svenskar och invandrare.

SIMON ar i sig ett argument mot segregationen, rasism och framlingsfientlighet da SIMON
visar att manniskor fran olika etniska och religidosa grupper utan stérre svarigheter kan samar-
beta kring gemensamma mal.

SIMON: s riksforbunds styrelse och alla lokalféreningar deltar aktivt i manifestationer mot ra-
sism och framlingsfientlighet och samarbetar med antirasistiska organisationer.

SIMONSs verksamhet bygger pa principen om alla manniskors lika varde.



SIMON OCH EU

Om vi jamfor missbruks situationen i Sverige med den situationen som rader i 6vriga Europa,
sa ser vi en skillnad till Sveriges fordel.

Men de nya tullbestdammelserna, med minskade granskontroller, kommer utan tvekan att leda
till 6kad insmuggling av narkotika, inte minst genom den s k "myrtrafiken” . En 6kad tillgang
kan komma att skyllas pa invandrare vilket i sig kan ge upphov till en 6kad framlingsfientlighet.

Sverige har och skall behalla sin restriktiva syn pa narkotika och inte ge efter pa det satt som
flera stader, politiska partier och organisationer gor i Europa. Tyvarr finns det dven sadana
krafter i Sverige.

SIMON kommer att fortsatta att delta i den narkotika politiska debatten och givetvis fora sin
talan angaende legaliserings fragan och invandrarfientliga atgarder.

Det dligger varje medlem i SIMON att sprida kunskap om skadeverkningarna som libe-
ralisering/legalisering av narkotika skulle medfdra.

SIMON OCH DET INTERNATIONELLA ARBETET

Vi anser att arbetet mot narkotika inte ar nagon enkel uppgift. SIMON har en del erfarenheter
och kunskaper som vi garna vill dela med oss av internationellt, samtidigt som vi har mycket
att lara av andras erfarenheter.

SIMON kan utbyta och dela idéer och kunskaper med andra lander for att pa det sattet mot-
verka rasism och drogmissbruk i samhallet.

FRIVILLIGHET OCH TVANG INOM MISSBRUKSVARDEN

Bakgrund

| slutet av 60-talet och bdrjan av 70-talet radde det djupa motséttningar mellan olika ideella
foreningar centrerade runt fragan om frivillighet och tvang inom missbruksvarden. Med 6kande
kunskaper och erfarenheter har standpunkterna kommit varandra narmare under arens lopp.
Idag ar man enig om att frivillig vard ger battre resultat nar den kommer till stand, men att det
finns situationer dar man under en begréansad tid maste tillgripa tvangsvard for att radda liv och
for att fa missbrukaren att stanna upp i sitt sjalvdestruktiva beteende och i opaverkat tillstand
ta stallning till erbjudna behandlingsalternativ (Tvangsvarden regleras i Sverige genom lag-
stiftningen LVM och LVU)



SIMON:Ss policy:

SIMON anser att frivillig vard ger battre resultat, men att det finns situationer dar man under en
begransad tid maste tillgripa tvangsvard for att radda liv.

VARD OCH BEHANDLING

Bakgrund

Behandling av invandrare med missbruksproblem stéller i vissa avseenden sarskilda krav pa
bade behandlaren och den behandlade. Invandrare kan kanna en djup misstro mot myndighe-
ter baserad pa negativa erfarenheter och traumatiska upplevelser i hemlandet. Fa litar pa
sekretess eller tystnadsplikt. SIMON kan i samarbete med landsting och socialférvaltning ut-
veckla nya modeller att arbeta med och behandla missbrukande invandrare. Som exempel
kan namnas Spanga-teamets modell- ett 6ppenvards team i Stockholm som erbjuder anonym
kontakt och har medarbetare av olika kulturell bakgrund och med olika sprakkunskaper.

En del socialarbetare och vardpersonal hanvisar till bristande kulturkompetens da man inte
arbetar aktivt med missbrukare med invandrarbakgrund vilket SIMON anser vara ett problem
som kan avhjalpas genom utbildning.

Bristfalliga kunskaper i svenska far inte vara ett hinder for att kunna fa del av behandling. Har
behovs en storre flexibilitet genom att anstalla sprak kompetent personal, anvand tolk, an-
passa behandlingen o.s.v.

Behandlingshem bor ocksa ha en flexibilitet i utformningen av behandlingsinnehallet dar han-
syn tas till spraklig och kulturell bakgrund hos enskilda individer.

SIMON:s policy:

Varden bor ta hansyn till individens behov och hans kulturella och sociala bakgrund. Reglerna
bor vara flexibla och anpassade till varje enskild patient/klient. SIMON ska verka for att
behandlingsformer uppratthalls enligt denna malséattning. SIMON stédjer en mangfald av
behandlingsformer.

SIMON ska i den man det finns resurser starta stod- och radgivnings- verksamheter som
fungerar som en lank mellan missbrukare, deras anhdriga och kommun/landsting. FOr att
underlatta for behandlingshem att behandla invandrare kan SIMON ge handledning eller kon-
sultation om den sociala och kulturella aspekten av missbruk. Detta kan paverka behandlings-
resultatet i en positiv riktning.

SIMON ska pa riksniva genomféra en inventering over behandlings-
former som ar lampliga for invandrare med missbruks problem.



SIMONs UNGDOMSARBETE
Bakgrund

Bakgrunden till missbruk bland ungdomar i allmanhet & mangfacetterad. For invandrar-
ungdomar kan risken for missbruk 6ka utifran framlings- fientlighet i samhallet liksom arbets-
I6shet, identitetskris och fragan om kulturtillhérighet.

SIMON:Ss policy:

o Framja/forbattra relationerna mellan svenska och invandrarungdomar.

e Skapa drogfria miljéer for alla ungdomar.

e Ge information och utbildning om invandrarungdomars villkor i svenska samhaéllet.
e Ge ungdomarna ansvar och ratt att paverka SIMONSs arbete och utveckling.

e Det ar viktigt att fanga upp ungdomar och anvanda dem for att arbeta som aktiva drog-
motstandare.

e [FOrutsattningen for ett bra framtida arbete ar en kontinuerlig och 6msesidig kontakt mellan
samordningsgruppen for ungdomsfragor och de lokala ungdomsgrupperna.

SIMON OCH FAMILJEN

Invandrarfamiljens traditionella rollstrukturer genomgar ofta en radikal forandring efter ankomsten till Sverige.
Pa grund av spraksvarigheter och social isolering forlorar den aldre generationen latt tonaringar och yngre
medlemmar sin naturliga ledarposition. Denna Overtas ofta av familjens tonaringar och yngre medlemmar.

Genom att dessa snabbare lar sig svenska och har mer kontakt med det svenska samhallet blir de familjens
viktigaste lank till yttervarlden. Detta kan dock skapa oro och spanningar inom familjen. Sarskilt de aldre
mannen kan kanna sig hotade av den nya ordningen. Till detta kommer att manga invandrarkvinnor har
svart att fa kontakt med svenska kvinnor samt att de plagas av hemlangtan. Ett annat problem ar att manga
familjer lamnas ensamma med sina plagsamma minnen av krig och politisk forfoljelse utan att fa nagot stod
av samhallet.

Alla dessa faktorer kan leda till konflikter inom familjen som kan sluta med skilsméssa och familjens splitt-
ring. Konsekvensen av denna utveckling kan bli en 6kad psykisk stress bland familjemedlemmarna som i sin
tur kan leda till drogmissbruk.

Men aven om familjen inte genomgar en sa dramatisk férandring kan de unga familiemedlemmarna utsattas
for en pafrestande situation. T ex hamnar manga i en sa kallad "marginalkonflikt”, vilket innebar att de
mentalt befinner sig i marginalen mellan den svenska kulturen och den kultur som deras foraldrar represen-
terar. Genom att forsoka anpassa sig till bada dessa kulturer kan de uppleva en stigande rotloshet och
identitetsforvirring som kan leda till bristande sjalvfortroende och flykt fran verkligheten via droger. De kan
aven harma varandra genom att 6verta varandras drogvanor. Nyfikenhet samt att vara ” en i ganget” ar
andra exempel som gor att man kan hamna i "drogvarlden”.

SIMONSs policy

SIMON skall initiera olika insatser for att na invandrarforaldrar med information och utbildning kring foraldrar-
ollen i allménhet och foraldrarollen i synnerhet, nar det finns missbruksproblem i familjen.






